#Public Training/Workshop#

FIRST AIDS PROGRAM

“The Art Of Adventure For Lifelong Learning”

Objektif Program :

Di Akhir Sesi ini, para peserta berkebolehan ;

1) Melahirkan 1 ahli pertolongan cemas untuk 1 organisasi/rumah/jabatan

2) Memberi pendedahan kepada org awam untuk mengendalikan mangsa yang cedera
3) Memberi keyakinan kepada org awam untuk mengendalikan CPR ke atas mangsa

4) Melahirkan ahli pertolongan cemas yang pantas bertindak di dalam situasi kecemasan

4

EMERGEMNCY"
first response

Pengenalan:

Pertolongan cemas merupakan penjagaan awal untuk mereka yang cedera atau sakit.
la merupakan khidmat penjagaan yang diberikan oleh seseorang yang mengambil berat terhadap
keselamatan mangsa yang malang. la dilakukan sebaik sahaja berlaku kemalangan atau kecederaan.

Khidmat segera dan perhatian yang diberikan sebelum tibanya ambulans antara hidup dan mati ataupun
di antara penyembuhan keseluruhan atau sebahagian darinya.

SIAPA PERLU HADIR ?

1) Orang awam 5) Pekerja Di lapangan

2) Pekerja Pejabat 6) Pekerja Binaan DA FTAR SEKA RANG "

3) Cikgu Tadika 7) Cikgu Sekolah Swasta
)

4) Pekerja kilang HARGA NORMAL RM—469
HARGA OFFER RM 350
TARIKH: Medium:
3 DEC 2019 English & Bahasa Malaysia
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SESI1 : LUKA DAN PENDARAHAN (1 JAM)

1.1 Diskripsi dan Definisi
1.2 Jenis Luka dan Pendarahan
1.3 Sebab-sebab

SESI 2 : PATAH (2 JAM)

2.1 Deskripsi dan Definisi
2.2 Jenis-jenis Patah
23 Sebab-sebab
2.4 Tanda-tanda dan Gejala
2.5 Pengurusan - Cegah Gerak (Tuap)
- Penggunaan balutan

SESI 3 : TERBAKAR (1 JAM)

3.1 Deskripsi dan Definisi.
3.2 Jenis-jenis Terbakar
33 Sebab-sebab
34 Peraturan Sembilan
35 Tanda dan Alamat
3.6 Pengurusan:
3B 3C
Terbakar Berhenti Sejukkan
(Burning Stop) (Cool)
Pernafasan Berjalan Baik Selimutkan
(Breathing Maintain) (Cover)
Pemeriksaan Tubuh Bawa/Pindah
(Body Examine) (Carry)

SESI 4 : KERACUNAN BAHAN-BAHAN DI RUMAH (1 JAM)

4.1 Deskripsi & Difinisi

4.2 Jenis

43 Sebab Musabab

44 Tanda-tanda dan Alamat
45 Pengurusan

SESI 5: PEMULIHAN KARDIO PULMONARI (CPR) (3 JAM)

5.1 Pengenalan kepada CPR
52 Deskripsi dan Definisi

53 Demonstrasi Praktikal CPR
54 Latihan CPR

5.5 Percubaan (Perlaksanaan)
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Trainer’s Profile

AFFENDE BIN ZAINI

Beliau merupakan setiusaha kehormat Bulan Sabit Merah Malaysia Cabang Uitm Shah
Alam. Di tauliahkan sebagai Jurulatih Bulan Sabit Merah Malaysia Cabang pada tahun
2019 dan berpengalaman dalam mengendalikan program pertolongan cemas untuk
Sekolah, Universiti , Badan Berkanun , Badan Kerajaan dan Swasta.

DAFTAR SEKARANG !!
HARGA NORMAL RM—466-
HARGA OFFER RM 350

>>CALL US NOW!l«<
| TEL:603-51314978 |

WHATSAPP

EN MOHD RAWITEL : 017-9230092
CIK ALEEYA TEL:013-9497897
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BORANG PENDAFTARAN #q’?;ﬁning & Consultancy

Sdn Bhd

Saya berminat untuk mendaftarkan diri ke program
PERTOLONGAN CEMAS (FIRST AID)

Tarikh Program :

MAKLUMAT PESERTA
NIRC:

NAMA:

E-MEL :

JAWATAN : HP NO :

ALAMAT RUMAH:

JIKA ANDA MERUPAKAN PEMILIK PERNIAGAAN, SILA ISIKAN MAKLUMAT BERIKUT :

NAMA SYARIKAT

JENIS PERNIAGAAN :
(Eg. Manufacturing, ICT, Services, etc.)

Yuran Pendaftaran: SILA RUJUK BROSURE

- KURSUS TEORI DAN PRAKTIKAL
-PENYERTAAN TERMASUK SIJIL DAN 3 KALI MAKAN

*Mengikut Terma & Syarat*

CARA ANDA MENGETAHUI TENTANG PROGRAM INI :

| ] LAmansosiaL [ | KAWAN/KELUARGA | | EVENT:
|| wessiTE [ ] EmmL [ |ramv-La:

CARA PEMBAYARAN: Sila () di ruangan yang telah di sediakan.

[ ] NOCEK :

I:I CDM/ONLINE BANKING

ASL TRAINING & CONSULTANCY SDN BHD
PUBLIC BANK: 3812 0161 29

- Resit/maklumat pembayaran dan pendaftaran mestilah di e-mel pada icare@programusahawan.com /

- Pembayaran melalui cek mestilah di buat atas nama ‘ ASL TRAINING & CONSULTANCY SDN BHD"’
bank-in cek itu ke Public Bank dan e-mel / faks resit cek itu kepada kami sebagai bukti pembayaran.

Signature Date



